
 

COLLEGE LA RIBEYRE COURNON 

   SEMAINE DU 12 au 16 octobre octobre 2026  

 Le chef cuisinier et son équipe   La Gestionnaire  Le Principal 
 
Christophe BARD  Catherine DIF  Romain BAUDOT 

 

LUNDI 12 
 

 

Salade 
Salade endives emmental  

 
Saucisse de Toulouse / Rôti de porc 

Petits pois carottes 
 

Laitage au choix 
 

Fruit 
 

MARDI 13 
 

 

Salade verte 
Concombre ciboulette 

 
Pâtes bolognaises 

 
Laitage au choix 

 
Compote de fruit 

MERCREDI 14 
Menu végétarien 

 
 

Salade composée 
 

Filet meunière 
Epinards béchamel 

 
Laitage au choix 

 
Fruit 

JEUDI 15 
 

 

Salade  
Salade mexicaine 

 
Bœuf braisé 

Carottes 
 

Laitage au choix 
 

Flan vanille 

VENDREDI 16 
 

 

Salade verte 
Taboulé 

 
Cordon bleu 

Haricots verts 
 

Laitage au choix 
 

Fruit 


